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W Polsce jest bardzo niski procent
zaszczepienia dzieci przeciw grypie
(ponizej 1% vs zalecane przez WHO 75%)

Najwainiejszg przyczyng niskiego poziomu
wyszczepialno$ci dzieci przeciw grypie jest
Niecheé/strach przed igla i bélem.

az 70% dzieci boi sie igly i bélu”

Dlaczego warto szczepi€ najmtodszych?:

® Dzieci uwazane 53 za rezerwuar wiruséw grypy, odgrywajac
kluczowa role w transmisji wirusa grypy w Srodowisku,
a w konsekwencji powstawaniu epidemii

@ Dzieci nie maja w petni rozwinietego uktadu odpornosciowego™
® Zaszczepienie 420 dzieci chroni 1 dorostego przed zgonem i

z powodu grypy”
® U dzieci moga rozwinaé sie powazne powiktania

jak zapalenie ucha rodkowego, zapalenie phuc,
zapalenie zatok obocznych nosa, drgawki
gorgczkowe i inne

® 20-30% dzieci vs 5-10% dorostych w kazdym
sezonie choruje na grype (szacunki WHO)"

szczepionki donosowe przeciw grypie sg refundowane dla dzieci
od ukericzonych 2 do ukoriczonych 5 lat (z 50% odptatnoscia)

Dostepne sg rowniez petnoptatne
szczepionki domiesniowe dla dzieciod 6 m. Z

Szczeplenia przeciw grypie u dzlecl gh
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adzieci

Okres dzieciecy wigze sig z wysokim ryzykiem wystapienia
grypy o ciezkim przebiegu | powiktar pogrypowych, w tym
laryngologicznych oraz charakterystycznych dla wieku
dziecigcego objawéw ze strony oSrodkowego uktadu nerwowego.

wszystkich zachorowan w Polsce stanowig
- dzieci ponizej4r.Z.,
a kazdego roku na grype i choroby grypopodobne choruje ok. 2 min dzieci
(D-14 lat, co stanowi 45% catej populacji chorujgce])

EFEKT SZCZEPIENIA B

przeciw grypie u dzieci
#' Wﬁﬂpﬁ“ DM
~ grypopodobnych®

rmosass sy 4 2 0 =4 1%
160-9 0% romaeiics

Szczepienia przeciw grypie chronig nie tylko zaszczepionych,
ale takze poérednio ich bliskich np. mtodsze rodzefistwo, rodzicéw

oraz nalezacych do grupy podwyiszonego ryzyka senioréw™

Dzieci odgrywaja duza role w rozprzestrzenianiu sie wirusa grypy

& inne dzieci

Ma kazde 10 dzieci, ktore opuscily 51ku+e z powodu choroby
Zwigzanej z grypa zachorowato 8 ezbonkdéw gospodarstwa domowego’




Dzieci i doroéli z przewlektymi chorobami
uktadu oddechowego sg szczegdlnie narazeni
na powiktania zakazenia wirusem grypy.

-  ZAGROZENIA

Osoby obarczone dwoma i wiecej czynnikami ryzyka
4 2 0 2 (np. wspdtwystepujace choroby przewlekte — astma
X i POChP) maja 202 razy wieksze ryzyko powiktan
i émiertelnosci z ich powodu’

Smiertelnoéé u oséb chorujacych na choroby uktadu

? 8 Fﬁ oddechowego przy zaostrzeniach wywotanych infekeja
X wirusowa, w tym grypa, jest ok. 8 razy wyzsza niz

w przypadku zawatu serca’
)l Zapalenie pluc czesto Zapalenie Zaostrzenie
o ciezkim przebiegu, gbrnych drég POCHP i/lub
z mozliwoscig wysieku ) oddechowych astmy
w jamie optucnowej
i z zespotem ostrej

niewydolnosci
oddechowej B
lmﬁnulmx\.hmhmm [

redukcja ostrej choroby ukiadu oddechowego
4 8 4% 6% u pacjentéw z POChP*

oy redukcja liczby hospitalizacji
¢ 5 2% ﬁ z powodu zapalenia ptuc’

¥ 7 0 % Fﬁ redukcja liczby zgonéw ze wszystkich przyczyn’

Szczepienie przeciw grypie wérdd pacjentow
z chorobami uktadu oddechowego:
z astma i POChP jest bezpieczne i skuteczne*®
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Dzieci i doro$li z cukrzyca
sg szczegdinie narazeni na powiktania
zakazenia wirusem grypy.

) 6 wieksze niz u zdrowych osob prawdopodobiefistwo
X ﬁ hospitalizacji z powodu grypy w trakcie jej epidemii’

3 wigksze ryzyko zgonu z powodu
T 9x zapalenia ptuc lub grypy’

Pogorszenie Zwiekszona podatnosé na inne
wyrdéwnania @ zakatenia oraz powiklania
metabolicznego z nimi zwigzane

4 Pogorszenie czynnosci ukladu sercowo-naczyniowego
Y= - szczegdlnie wrazliwego w przypadku diabetykow

Grypa i zwigzana z nig gorgczka moga zwiekszy¢ zapotrzebowanie
i Wf na insuling i rozregulowaé prawidtowo
kentrolowany poziom glukozy we krwi

redukcja li talizacgji
¢70% % ma:aglﬂa';hraw

redukcja liczby zgonéw ze wszystkich przyczyn
v 5 6% Fﬁ (osoby starsze >65 lat)’

Szczepienie przeciw grypie wérdd paqent:&w z cukrzycy
jest bezpieczne i skuteczne™
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